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OPEN ESCOLAR - BANYOLES

Data: 10/11/19
Lloc: Banyoles (Escola Casa Nostra — La Finca - Porqueres)
Direccio: Escola Casa Nostra, Carretera de Mieres, s/n Porqueres

Horaris:

10:00h: Inscripcions i1 rebuda de participants
10:30h: Inici activitats

12:30h: Cloenda

Reglament:

L’activitat de BTT de la Jornada de Banyoles sera coorganitzada entre la Delegaci6 de
Ciclisme de Girona, el Consell Esportiu del Pla de I’Estany, 1’ AMPA de I’Escola Casa
Nostra i el Club Esportiu Artsport.  Aixi doncs aquest dia conflueixen dos circuits
d’activitats, I’Open Escolar de BTT 1 la 3a Parada del Viatge Esportiu Comarcal a
I’Escola Casa Nostra amb la tematica de BTT.

L’objectiu principal es centra en la promoci6 del BTT en I’etapa escolar. La trobada
preten anar més enlla que una cursa esportiva, que en aquest cas també sera la “Fase
local dels Jocs Esportius Escolars de Catalunya”

Per concretar, la Jornada esportiva es dividira en dues parts:
- Unacursade BTT
- Una activitat lidica dirigida per tecnics esportius i adaptada a cada edat.
(es concretara el dia de la jornada)

Material obligatori: Bicicleta i casc

Inscripcions Nens/es:

Lloc d’inscripcié: Directament a través de la web del Consell Esportiu del Pla de
I’Estany.

Previes: Fins el dimecres 6/11/19 a les 23:5%h

Link per fer la inscripci6 (4€):
http://www.ceplaestany.cat/Inscripcions/tabid/82/ctl/particular/mid/558/act/386/Default.

aspx

El mateix dia de 10:00h a 10:30h (5€)

Inscripcions Adults (pares, mares i acompanvyants):
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El mateix dia de 10:00H a 10:30h (2€)
Es fara una ruta de BTT amb guies de la zona mentre els nens/es fan les seves activitats,
i aixi potenciar 1’esport per a tothom. Cal portar bicicleta i casc.



