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La Gavarres Gravity Race tanca la Copa
Catalana dâ��Enduro

DesprÃ©s de dues primeres edicions exitoses, la Gavarres Gravity Race torna aquest diumenge 10
de novembre al GironÃ¨s i ho fa, un any mÃ©s i com ja Ã©s tradiciÃ³, com a prova final de la Copa
Catalana dâ��Enduro [1], que enguany ha comptat amb sis proves puntuables i es tancarÃ  a
Girona. Organitzada pel Girona Gravity, la prova ha tingut sempre una gran acollida i lâ��any
passat va reunir prop de 200 participants [2].

Tot a punt a la ciutat de Girona per acollir diumenge la tercera ediciÃ³ de la Gavarres Gravity Race,
cursa organitzada pel Girona Gravity Club Ciclista, que sâ��iniciarÃ  a les 8 del matÃ des de La Copa,
a la Devesa. Els participants hauran de recÃ³rrer un circuit de 34 quilÃ²metres, amb 1.200 metres
de desnivell positiu, dividits en quatre trams cronometrats. La Gavarres Gravity Race Ã©s oberta a
bicicletes dâ��enduro i a E-bikes, i els riders podran entrenar al circuit el dissabte 9, coincidint amb el
primer dels dies de recollida de dorsals.

Un dels trets diferencials de la Gavarres Gravity Race respecte altres proves catalanes Ã©s que el
paddock estÃ  situat dins de la ciutat, concretament a La Copa. â��Ã�s l'Ãºnica prova de la Copa
Catalana que surt del centre d'una ciutat, i no de qualsevol lloc. La Copa ofereix una vista
espectacular sobre la Catedral i l'esglÃ©sia de Sant FÃ¨lix. AixÃ² ens fa estar en un punt estratÃ¨gic
de la ciutat i dÃ³na una visibilitat especial a la provaâ��, comenta Roos Storm, organitzadora de la
Gavarres Gravity Race. Lâ��Ajuntament de Girona ha cedit lâ��espai de la piscina municipal de la
Devesa per a quÃ¨ els corredors es puguin dutxar un cop disputada la cursa. Per als riders que
competeixin en E-bike hi haurÃ  carregadors a la zona del paddock que funcionan durant la recollida
dels dorsals (dissabte de 15h a 17.30h, i diumenge de 7h a 10h).

Roos Storm reconeix que â��Girona Ã©s mundialment coneguda pel ciclisme de carretera i pel
gravel, i admet que li agradaria que en un futur no gaire llunyÃ  tambÃ© ho sigui pel MTB.
â��Disposa dâ��un entorn ideal per a la prÃ ctica dâ��aquesta modalitat. En cinc minuts, des del
centre, ets a les Gavarres, un entorn natural ple de senders de tots els nivells. AixÃ² ho converteix en
un llocÂ  forÃ§a especial tambÃ©, ja que hi ha poques ciutats amb un entorn natural tan proper al seu
centre. ArribarÃ  un dia que serÃ  mÃ©s conegut i el turisme MTB a Girona tambÃ© tindrÃ  un pes
especial. Ã�s per aixÃ² que organitzem aquesta cursa, per posar Girona al mapaâ��.

El recorregut complet es publicarÃ  el dijous 7 de novembre, tres dies abans de la competiciÃ³, perÃ²
ja es coneix que aquesta tercera ediciÃ³ tindrÃ  un perfil de 34 quilÃ²metres amb 1.200 metres
de desnivell, quatre trams cronometrats i speedtrap en una de les especials. La sortida i
lâ��arribada seran a La Copa de Girona i la recollida de dorsals es farÃ  entre el dissabte a la tarda i
el mateix diumenge al matÃ. Les inscripcions per a aquesta darrera prova del calendari catalÃ 
estaran obertes fins el dimarts 5 de novembre a la mitjanit.

Tota la informaciÃ³ i inscripcions per a la Gavarres Gravity Race [3]
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