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Carretera

David De La Cruz, Mireia Benito i Paula Blasi,
campions dâ��Espanya en contrarellotge

La primera jornada dels Campionats dâ��Espanya en carretera elit i sub 23 ha deixat uns
resultats rodons per al ciclisme catalÃ , amb tres catalans coronant-se com a campions dâ��Espanya
en contrarellotge. David de la Cruz ha fet saltar la sorpresa i ha aconseguit el tÃtol elit UCI masculÃ,
i les proves femenines han deixat les victÃ²ries de Mireia Benito, que ha revalidant el tÃtol absolut, i
Paula Blasi, que sâ��ha estrenat a uns campionats estatals aconseguint la victÃ²ria sub 23.

Els Campionats dâ��Espanya que es disputen aquest cap de setmana a la Comunitat de Madrid
han arrencat aquest divendres al matÃ amb les proves contrarellotge i el tret de sortida lâ��han
donat les proves elit i sub 23 femenines. Mireia Benito (AG Insurance â�� Soudal Team), que
defensava el tÃtol aconseguit el 2023 [1], ha tornat a ser la mÃ©s rÃ pida en la lluita contra el
crono i ha avantatjat amb 14 segons a Sandra Alonso i en 17 segons a Mavi GarcÃa, que han
completat un podi dâ��altÃssim nivell. La jove Paula Blasi (Massi â�� Baix Ter), vigent campiona de
Catalunya en lâ��especialitat, ha marcat el setÃ¨ millor temps en el seu debut a un campionat estatal
i sâ��ha coronat com a campiona dâ��Espanya sub 23 per davant dâ��Eneritz Vadillo i Nahia Imaz,
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continuant amb un 2024 espectacular en quÃ¨ ha irromput amb forÃ§a com a campiona de
Catalunya tant en ruta [2] com de contrarellotge [3].

Per la seva banda, en la prova masculina, hi ha hagut nou tÃtol per al ciclisme catalÃ  amb victÃ²ria
per a David de la Cruz (Q36.5 Pro Cycling Team) que, desprÃ©s del subcampionat del 2021 [4], ha
aconseguit el seu primer tÃtol estatal. El sabadellenc sâ��ha imposat amb mÃ©s de mig minut de
marge sobre el jove Markel Beloki, RaÃºl GarcÃa Pierna i Oier Lazkano, aconseguint aixÃ als seus 35
anys un dels grans resultats d'una ja llarga carrera en quÃ¨ tambÃ© hi ha triomfs d'etapa a proves
tant importants com la Vuelta a Espanya, la ParÃs-NiÃ§a o la Itzulia. La prova sub 23 masculina, per la
seva banda, ha comptat amb la presÃ¨ncia dels tres representants de la selecciÃ³ catalana: Albert
Muntanya, 8Ã¨; AdriÃ  Franquesa, 9Ã¨, i Mario Silva, 19Ã¨.

Tota la informaciÃ³ i classificacions completes, a la pÃ gina web de la RFEC [5]
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