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ActualitzaciÃ³ de les mesures per frenar la
pandÃ¨mia de Covid19

El Govern de la Generalitat de Catalunya ha publicat aquest cap de setmana al DOGC la resoluciÃ³
SLT/3354/2020 de 19 de desembre per la qual es prorroguen i es modifiquen les mesures en matÃ¨ria
de salut pÃºblica per a la contenciÃ³ del brot epidÃ¨mic de la pandÃ¨mia de COVID19 al territori de
Catalunya, que afecten a la prÃ ctica esportiva i que tindran una vigÃ¨ncia -a priori- fins al proper 11
de gener.

Pel que fa al nostre esport les mesures i restriccions que cal tenir en compte sÃ³n les segÃ¼ents:

LimitaciÃ³ a la mobilitat: queda restringida l'entrada i sortida de persones del territori de
Catalunya, excepte per a aquells desplaÃ§aments adeqÃ¼adament justificats. Addicionalment, durant
el temps de vigÃ¨ncia de l'esmentada mesura de restricciÃ³, la limitaciÃ³ de mobilitat serÃ  comarcal
de dilluns a diumenge. Per tant, els/les esportistes nomÃ©s podran desenvolupar la prÃ ctica
esportiva o entrenaments en la comarca de residÃ¨ncia, de forma individual o en grups de mÃ xim 6
persones.

DesplaÃ§aments per activitats esportives i esdeveniments esportius professionals,
estatals i internacionals: excepcionalment es permetrÃ  el desplaÃ§ament per activitats esportives
autoritzades de carÃ cter nacional o internacional. Els esportistes professionals (Ã©s a dir, amb
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existÃ¨ncia dâ��una relaciÃ³ laboral o contractual amb lâ��entitat esportiva o anÃ logues), aixÃ com
els esportistes que tenen la qualificaciÃ³ dâ��esportista dâ��Alt Nivell i dâ��Alt Rendiment, els
assimilats a nivell de lâ��Estat espanyol, les persones encarregades de desenvolupar funcions
tÃ¨cniques o essencials (entrenadors/es) en les sessions dâ��entrenament, i el personal encarregat
de desenvolupar les tasques de manteniment, vigilÃ ncia, serveis essencials a la instalÂ·laciÃ³,
podran desplaÃ§ar-se per anar o tornar del seu lloc de treball (entrenament o competiciÃ³)
sobrepassant la limitaciÃ³ horÃ ria de mobilitat nocturna. Aquests colÂ·lectius hauran dâ��acreditar-
ho mitjanÃ§ant el corresponent certificat o la declaraciÃ³ autoresponsable juntament amb la
documentaciÃ³ acreditativa que aixÃ ho justifiqui.

Activitat de les Escoles de Ciclisme: les escoles de ciclisme seguiran amb les mateuixes mesures
que ja tenien, Ã©s a dir, aforament del 50% en les instalÂ·lacions i els equipaments a l'aire lliure i
amb control d'accÃ©s, i el 30% en les instalÂ·lacions i equipament en espais tancats i amb cita
prÃ¨via, incloent-hi tant els usuaris de les instalÂ·lacions esportives com el pÃºblic assistent. A mÃ©s,
els vestidors no es podran utilitzar i caldrÃ  que estiguin tancades com a mÃ xim a les 21h. Els
Centres de TecnificaciÃ³ i rendiment esportius, i les instalÂ·lacions que hagin d'acollir esdeveniments
estatals o internacionals, sÃ que podran realitzar la seva activitat amb les mesures pertinents i sense
pÃºblic. Queda prohibida la utilitzaciÃ³ d'equipaments esportius que no estiguin supervisats.

SuspensiÃ³ d'activitats competitives o d'oci: continuen suspeses totes les proves de carÃ cter
autonÃ²mic, competitives o d'oci, afectades durant la vigÃ¨ncia d'aquestes restriccions. NomÃ©s es
podran dur a terme competicions de carÃ cter nacional o internacional, perÃ² s'hauran de celebrar
sense pÃºblic.

La FederaciÃ³ Catalana de Ciclisme continua demanant sentit comÃº i responsabilitat davant la
prÃ ctica esportiva, minimitzant riscos i no allargant les sortides mÃ©s del necessari, i complint
escrupolosament les mesures decretades per les autoritats competents. No oblidem que seguim
lluitant contra una pandÃ¨mia molt seriosa.
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