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L'Era Roda Non Stop arriba a la 5a ediciA3

La marxa de BTT UltramaratA3 Era Roda Non Stop arriba aquest proper cap de setmana a la seva
cinquena ediciA3 i ho amb algunes novetats.

Amb epicentre a la localitat de SalardA?, en aquesta ediciA3 2019 la prova comptarA amb 3

distA ncies, 4 modalitats i 3 categories, amb tots els recorreguts passant per tots els TerA§ons de la
Val d'Aran. La distA ncia clA ssica de la UltramaratA3 comptarA enguany amb 140kms i 4700m de
desnivell positiu acumulat, un recorregut d'autA"ntic BTT, exigent, divertit i 100% aranA”s. La

distA ncia MaratA3 tindrA dues distA ncies i dues categories (BTT i eBike): doble maratA3 amb
100kms i 3300m de desnivell positiu, circular, exigent perA2 no tant dura com la ultra; i maratA3 de
60kms i 2200m de desnviell positiu, mMA©s asequibles i la distA ncia A2ptima per les eBikes que
sortiran mA©s tard i amb nomA®©s una cA rrega de bateria.

La organitzaciA3 disposarA durant els recorreguts de fins a 7 punts d'avituallament sA2lids i IAquids,
amb dinar a Bossost, i dos punts d'assistA ncia tA"cnica i mecA nica oferida per Copos Bike Club.AixA
mateix s'han previst diferentes activitats per acompanyants durant el dia en diferents punts de la
Vall. La sortida serA el dia 20 a les 06.30h, mentre que el divendres dia 19 hi haurA recollida de
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dorsals i briefing. Tots els participants rebran el seu maillot commemoratiu.
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