
Published on FederaciÃ³ Catalana de Ciclisme (https://www.ciclisme.cat)

Inici > Es presenta la Marxa Cicloesportiva Â�La BonaiguaÂ�

30/04/2015
Cicloturisme

Es presenta la Marxa Cicloesportiva Â�La
BonaiguaÂ�

La XVI Marxa Cicloesportiva La Bonaigua 2015 sÂ�ha presentat aquest dimecres a la DiputaciÃ³ de
Lleida en un acte que ha comptat amb la participaciÃ³ del diputat Xavier Pont; amb el president de
lÂ�entitat organitzadora, lÂ�Sprint Ciclo Club Pobla, Albert Grau; i amb el president de la FederaciÃ³
Catalana de Ciclisme, Josep Bochaca.
El repte de la marxa es  assolir  el punt  mes alt transitable de Catalunya, el cim del port de La
Bonaigua desprÃ©s de 21 km de pujada i completar un dels dos recorreguts gran fons i mig fons que
proposa la organitzaciÃ³ del S.C.C. Pobla.  Les inscripcions a la marxa  ja estan obertes a
http://www.labonaigua.cat/ [1]

La organitzaciÃ³ ha dissenyat  un nou recorregut de gran fons  que sortint de La Pobla direcciÃ³
Senterada ens portarÃ  al Alt de Bretui (1066m), descens cap a Gerri i tot seguint la vall de la
Noguera Pallaresa cap a Sort, LlavorsÃ, Esterri i pujada per Boren cap al cim de La Bonaigua (2076m),
i una vegada coronat el port tornar a baixar pel mateix vessant direcciÃ³ cap a Son del Pino, Coll de
Jou (1390)m, LlavorsÃ, Rialp, Alt dÂ�Enviny (1153m), Gerri i arribada a La Pobla , amb un  total de
204 km.
El recorregut de mig fons ens porta directament cap a Sort i Esterri, pujar a La Bonaigua, baixar cap a
Son del Pino, Coll de Jou, Llavorsi, Rialp, Sort i arribada a La Pobla desprÃ©s de 170 km., on ens
esperarÃ  un bon dinar que ben segur ens haurem guanyat.
El dissabte 6 de juny, la sortida de la marxa de gran fons a les 8:15h  i la sortida de la marxa de mig
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fons a les 8:45 h.   Les dos marxes , recorregut gran fons i recorregut mig fons, son puntuables pel
Circuito de Cicloturismo de la revista Â�Ciclismo a FondoÂ� i pel Circuit Â�CicloPirineusÂ� de la
FederaciÃ³ Catalana de Ciclisme.

Tota la informaciÃ³, rutÃ³metres, perfil altimetric , inscripcions i allotjament  a 
http://www.labonaigua.cat/ [1]
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