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Es celebra la Nyerrabike

El diumenge dia 19 d'octubre va tenir lloc la VII Nyerrabike a Les Planes d'Hostoles, on hi va haver
una participaciÃ³ d'uns 100 participants. La prova constava d'una volta llarga de 33 km, i una volta
curta de 18 km, on es va poder gaudir dels magnÃfics corriols i de l'espectacular paisatge garrotxÃ. 
La VII Nyerrabike comptabilitza per al campionat de curses de BTT de la Garrotxa, el Garrotxcircuit.
El guanyador de la volta llarga va ser Ã�ngel Guich en un gran temps: 1 hora i 58 minuts. Darrera seu
Carles Aulinas, en un temps de  2 hores i 49 segons, seguit de David Roura, amb 2 hores i 2 minuts. El
guanyador de la volta curta va ser CristÃ³bal Bautista, amb un temps dÂ�una hora i 18 minuts,
darrera seu Toni Serrasolses, en un temps d'1 hora i 22 minuts, i seguit de Manel Martinez en 1 hora i
24 minuts. En la categoria femenina, nomÃ©s a la volta llarga les guanyadores van ser Cristina
Talles, en un temps de 3 hores i 5 minuts, darrera seu NÃºria SitjÃ  en un temps de 3 hores i 7 minuts,
i Elisabet DemonjÃ³n en un temps de 3 hores 33 minuts.
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