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La PC Colomina organitza el Campus de
Descens a CerviÃ  de les Garrigues

Un any mÃ©s, i ja en sÃ³n, tres, la PC Colomina organitza per als dies 15 i 16 de desembre el Campus
de Descens de CerviÃ  de les Garrigues, per iniciar en aquesta disciplina del BTT els mÃ©s novells i
tecnificar-la al mÃ xim per als mÃ©s experts. La formaciÃ³ anirÃ  a cÃ rrec dels monitors Gerard
PelegrÃ, Albert Pous, Aleix Tena i Roc Badia, tots experimentats descenders lleidatans. El dissabte dia
15 es farÃ  la concentraciÃ³ a CerviÃ  de les Garrigues a les 10 h. De 10 a 17 h els monitors impartiran
classes, amb una pausa per dinar. Acabada la sessiÃ³ els participants aniran a Cal Gort, a la Pobla de
CÃ©rvoles, per dutxar-se i veure un vÃdeo amb explicacions dels professors. El diumenge dia 16
s'esmorzarÃ  a les 9 h abans de sortir cap a CerviÃ , on es reprendran les classes fins a les 13.30 h,
hora en quÃ¨ es donarÃ  per finalitzada l'activitat ciclista. A Cal Gort es farÃ  un dinar de cloenda.
Tots els alumnes han de portar sac de dormir, tovallola, dinar per al dissabte, recanvis i eines per a la
bicicleta, casc i proteccions. L'import del curset per als bikers Ã©s de 95 euros i inclou l'estada a Cal
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Gort en rÃ¨gim de pensiÃ³ completa, remuntadors, transport durant el campus i classes. L'import per
als acompanyants Ã©s de 45 euros i inclou la pensiÃ³ completa a Cal Gort. L'import del dinar del
diumenge per als acompanyants Ã©s de 17 euros. Les inscripcions s'han de fer al correu electrÃ²nic
inscripcio_cervia@hotmail.com [1] i la data lÃmit Ã©s el 12 de desembre. S'ha de fer l'ingrÃ©s de
l'import al nÃºmero de compte de "la Caixa" 2100-0514-18-0200143367. Aquesta activitat tÃ© el
suport de l'Ajuntament de CerviÃ  de les Garrigues.
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