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Bons resultats del Campus de Ripoll per
joves ciclistes

Durant aquesta setmana sÂ´ ha dut a terme un campus de ciclisme a Ripoll amb la presÃ¨ncia de
diversos ciclistes i membres tÃ¨cnics de la FederaciÃ³ Catalana de Ciclisme. Els tÃ¨cnics Marta
Vilajosana (fÃ¨mines), Gerard FerretÃ© (BTT) I  Carles Torrent (ruta homes) han desenvolupat un
programa que va incloure curs de primeres auxilis, continguts tÃ¨cnics relacionats amb el ciclisme
com les contrarellotges i els relleus i sortides en bicicleta. Els assistents han estat
Marc Avellan, Josep Duran, Daniel Verenguer, Aitor Carbonell, SÃlvia Roure, Claudia Zarco i Sara Gay
en BTT, mÃ©s Tamar Luque, Elisabet Escursell, Laura MÃ©ndez, Cristina Bru, Anna Escoriguela,
David Payet, Marti Marquez, Ot DÃ³niga, Guillem Cassu, Xavier Ferrer, Joel Nicolau i Lluc Cruselles.
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