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La tercera ediciA3 de A[]La PortalsA[] arriba
aquest diumenge

Aquest diumenge amb sortida i arribada a CollbatA3, arriba la tercera ediciA® de la Volta a Montserrat
en BTT "La Portals", que organitza el Club Esportiu Lataca.

La Portals es una marxa no competitiva oberta a tothom, amb un IAmit de 1.500 participants i en
aquesta tercera ediciA® dedicarA homenatge al que fora gran sprinter catalA A[Jngel Edo, guanyador
del Gran Premi de Portugal, Gran Premi de Llodio, etapes al Giro d'ltalia, a les Voltes a Portugal,
Algarbe, Chile, Andalusia, Setmana Catalana, AragA3, Murcia, Alentejo, Agostinho, Castella i LleA3, etc.
La Portals que te un acord de colA[JlaboraciA® amb La MaratA3 de TV3, te un recorregut de 57
quilA2metres i donarA la volta a la muntanya de Montserrat, passant pels quatre portals dA[Jentrada,
CollbatA3, El Bruc, Marganell i Monistrol de Montserrat. L'inici i final serA a la pista coberta de
CollbatAs3,

Aquest dissabte a les 19:15 hores se celebrarA una Taula rodona al Cassinet de CollbatA® A] carrer
Colon, 1. On ADngeI Edo, Melcior Mauri, Israel NuA+ez, Marino Lejarreta, Milton Ramos i ..., ens
parlaran de nutriciA3, entrenament, massatge, etc. Aquesta taula rodona es gratuA™ta i es oberta a
tots els inscrits a La Portals.
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Els dorsals es podran recollir dissabte a la mateix lloc on celebrarem la taula rodona de 10:00 a 14:00
i de 16:00 a 19:30 hores.

Han confirmat la seva presA~ncia pel diumenge a La Portals, importants figures del ciclisme com
Israel NuA+ez, Melcior Mauri, Pepe Recio, el mateix A[Jngel Edo, Marino Lejarreta, Milton Ramos,
Francesc Sala, el CampiA3 del Mon de Super Bikes Carles Checa entre molts altres.
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