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Es celebra la jornada de ciclisme de base dA”
UIIA

El passat dissabte UIIA acollA les jornades de ciclisme base en colA[JlaboraciA3 de la prA2pia
FederaciA3 Espanyola de Ciclisme. La jornada comenA§A amb la intervenciA3 de les escoles de
ciclisme catalanes C.C.Sant Boi,One to One de Molins de Rey, C.C. Can Anglada de Terrassa i E.E.
Futur Esport d'UlIA que van fer petita presentaciA3 sobre el seu mA~tode intercanviant experiA ncies.
Seguidament el tA"cnic de la RFEC, Israel GonZzAilez, fe una presentaciA3 del model d'escola de
ciclisme i dels continguts a treballar amb els nens. Posteriorment es visualitzaren les capacitats fA-
siques en el ciclisme d'iniciaciA® i com s'entrenen i es valoren. | per acabar, uns tallers prA ctics sobre
mides antropomA~triques de les bicicletes.

Agrair la participaciA® i coordinaciA® dA” Israel GonzAilez i IA” ajut de Carles Torrent per la
coordinaciA3 de la gimcana, perA? tambA®© el suport rebut de I'Ajuntament d'UlIA , de la FederaciA3
Catalana de Ciclisme, especialment de Francesc Moradell, de Xavier Gamero del Consell Comarcal


https://www.ciclisme.cat
https://www.ciclisme.cat/

Esportiu i al Sr. Lluis Barba de I'UFEC. Entre el pA2blic es trobA Josep JufrA©, antic corredor
professional, el Sr Viel, Regidor d'esports d'UlIA , i a la Carme Mas, antiga president de la FCC.
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