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Ja es coneix el recorregut de la Volcat

Es van apropant les dates de la Volcat, la prova per etapes BTT de 3 dies, i mica en mica es van
desvetllant els detalls tÃ¨cnics que conformen el recorregut dÂ�aquesta sisena ediciÃ³, la tercera que
es disputarÃ  en terres de Lleida i que enguany passarÃ  tambÃ© per la provÃncia de Barcelona.
La Volcat es disputarÃ  els dies 6, 7 i 8 dÂ�Abril coincidint novament amb Setmana Santa, i es podrÃ 
cÃ³rrer en tres modalitats Â� CompeticiÃ³, Open i Popular- perquÃ¨ el mÃ xim dÂ�aficionats a les
dues rodes puguin gaudir dÂ�aquesta aventura en uns paratges naturals sorprenents.  

1. La Coma (Vall de Lord) Â� Solsona: 50 kms i 1.200 metres de desnivell positiu

La primera etapa tÃ© 50 Kms i va de La Coma fins a Solsona. El recorregut surt de La Coma (Vall de
Lord) i passa per les Fonts del Cardener per comenÃ§ar una pujada llarga de 10km fins a Coll de Jou
(Guixers). DesprÃ©s d'aquesta llarga pujada comenÃ§a una zona amb constants desnivells cap a
Canalda fins arribar a Cap del Pla passant per un territori ferÃ©stec de les terres de Lleida. L'Ãºltima
part de l'etapa Ã©s en contÃnua baixada fins a Solsona per poder guardar forces per la llarga etapa
de l'endemÃ .

2. Solsona-Igualada: 95 kms i 2.500 metres de desnivell positiu
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L'etapa reina de la Volcat amb 95km, amb inici a Solsona, provincia de Lleida i amb final a Igualada,
ja a la provÃncia de Barcelona. El recorregut passa per petites poblacions del SolsonÃ¨s amb
constants i curts desnivells amb un predomini de pistes forestals en el primer tram de l'etapa i amb
mÃ©s zones de corriols en el segon tram. El punt mig de l'etapa serÃ  al Castell de Boixadors on ja es
va passar en una altre ediciÃ³ de la Volcat. Els acompanyants podran seguir i avituallar els seus
corredors en tres punts durant aquesta etapa degut a la seva llargada i durada.

3. Igualada-CastellolÃ: 36 kms i 1.200 metres de desnivell positiu

LÂ�Ãºltima etapa de la Volcat tÃ© 36km amb desnivells constants i zones de corriols entre Igualada i
CastellolÃ per acabar amb la sisena ediciÃ³ de la Volcat. A CastellolÃ s'oferirÃ  una botifarrada
merescuda a tots els corredors que completin la Volcat!

Les inscripcions ja estan obertes i si les feu anticipades, abans de lÂ�1 de marÃ§, us podreu beneficiar
dÂ�un preu especial. A la web www.ocisport.net [1] trobareu tota la informaciÃ³, inscripcions, aixÃ
com les diferents possibilitats dÂ�allotjament i transport que ofereix Ocisport.
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