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Triplet catalÃ  als Campionats dÂ´ Espanya
XC
El programa de curses individuals dels Campionats dÂ´ Espanya XC, celebrats aquest cap de setmana a Becerril de la
Sierra, ha deixat un excelÂ·lents resultats als participants catalans. Destacar el doblet a les curses masculines amb tÃ-
tols per JosÃ© Antonio Hermida, sisÃ© de la seva trajectÃ²ria, en elit i Cristofer Bosque en sots 23. A la prova juvenil
femenina Miranda AgustÃ acomplÃ els pronÃ²stics mentre que a la competiciÃ³ elit les dues companyes al podi de
Rocio Gamonal foren Anna Villar i Sandra Santanyes, segona i tercera.  A la prova de master 30 Israel NÃºÃ±ez tornÃ 
per sumar un noi podi a lÂ´ especialitat, un bronze.
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