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Tot a punt per la primera ediciA3 de la Marxa
Flecha- Rat Penat

La marxa consta de dos recorreguts de 90 i 153 Km que transcorren pel parc Natural del
Garraf i que s'adapten a les forces dels participants.

La sortida serA el 18 de setembre des del Canal Olimpic de Castelldefels a les 8:00 del
matA i es tancarA el control a les 17:00. Es una bona oportunitat per pujar aquest port que,
amb les seves rampes de fins el 23% i les vistes al mar, A©s un dels mA®©s espectaculars de
Catalunya.

Les inscipcions les podeu fer a travA©s de 1

MA®©s informaciA3 a: http://www.flecharatpenat.com 2]
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