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PLA D’ACTUACIÓ 2016       

Ciclisme de base

�Homologació Escoles de Ciclisme

�Estades de Promoció de ciclisme base :  Estada Alevins – Infantils 

� Ajuts al organitzadors activitats de base

�Premis de participació Copa Catalunya Ruta i  BTT

�Promoció a l’estructura escolar (Pedala, Bicicleta a l’escola, Aula ciclista)  

�Potenciar l’activitat als circuits permanents

�Formació de tècnics nivell I, II 

Ciclisme de formació i tecnificació

�Estades de Formació per Cadets  i  Juniors 

� Ajuts als equips de competició en les categories de Cadets, Juniors, Sots 23

�Ajuts als organitzadors 

�Ciclisme femení : selecció continuada per participació Copa Espanya ruta

�Increment de sortides seleccions catalanes

�Estada formació BMX 



PLA D’ACTUACIÓ 2016

Programa ARC i Centres de Tecnificació

� Continua el Programa de seguiment mèdic d’esportistes  ARC, al CAR de Sant 
Cugat, iniciat al 2015

� Increment esportistes  Alt Nivell

� Centre  de Tecnificació del Ripollès – Ciclisme de Fons (10)  i Trial (6)

� Sol·licitud Centre de Tecnificació BCN – Ciclisme de Velocitat

Organització

� Finalitzar les Guies d’organització administrativa i esportiva

� Mesures de seguretat, autoprotecció, senyalització i regulació trànsit

� Material d’organització (panels vehicles, senyal, fons podi, cilindres arribada, 
carpes

� Inscripció on-line

� Bicixips  Carretera – CX - BTT 

� Càmeres videofinish, fotocèl·lula DH- BMX, emissores, comunicació resultats

� Nous circuit BTT :  Copa Catalana Marató i Copa Catalana Resistencia



PLA D’ACTUACIÓ 2016       
Gestió Equipaments

Àrea Velòdrom d’Horta

� Adequació nou Circuit BMX   

� Remodelació zona Trial  

� Adquisició material zona Gimnàs

� Iniciació Curs Tècnics de Mecànica Bicicletes 

� Incrementar usuaris Pista i circuit BMX 

Altres Velòdroms  - Circuits permanents BMX

� Increment material (Bicicletes Pista i BMX)  

� Suport entrenaments i  competicions

� Formació de Tècnics

� Incrementar usuaris Pista i Circuits BMX

Circuits permanents ruta

� Informació general  i preus reduïts a llicenciats FCC 

� Suport entrenaments i  competicions promoció

� Formació de Tècnics

� Potenciar coneixement & incrementar usuaris  



PLA D’ACTUACIÓ 2016       
Gestió administrativa i d’estructura

� Adequació personal en funció del increment de llicències i activitat esportiva

� Llicències – Assegurances – Enviament – Llicencia  virtual

� Condicionament noves oficines i nova sala d’actes

�Taxa arbitral anticipada – retenció fiscal

� Adaptació web i arxius  a la Llei de Transparència

� Renting vehicle- furgó

Gestió de comunicació

� Incrementar presencia xarxes socials i mitjans 

� Campanya seguretat vial – Plataforma Defensa de la Bicicleta

� Llibre Historia Federació Catalana

� Incorporar Targeta bici per usuaris bicicleta (assegurança RC)

� Informació Gestió Administrativa, Fiscal i Laboral Clubs

Gestió econòmica

� Mantenir Fons de maniobra 

� Patrimoni FCC

� Increment Activitats Esportives  vs  Despesa Pressupost 



PLA   D’ACTUACIÓ 2016

El Pla d’actuació recull el conveni de 
col·laboració de la Federació Catalana de 
Ciclisme amb la Secretaria General de l’Esport 
de la Generalitat de Catalunya
Valora el número de llicències, clubs associats i 
activitat esportiva programada per a la 
temporada, per les 7 disciplines esportives de 
la federació.
Una part important de les subvencions va 
directament a les actuacions  relatives al ALT 
RENDIMENT ESPORTIU CATALÀ (programa 
ARC).
La resta per les actuacions a la gestió general 
d’organització d’activitats, participacions de les 
seleccions, promoció, organització de curses i 
participació internacionals.

Consell Català de l’Esport
SUBVENCIONS   PER   AL   
SUPORT   A   L’ACCIÓ DE   LES   
FEDERACIONS    ESPORTIVES   
CATALANES



Activitat   Esportiva   2016

Calendaris Catalans :

-BMX
-Trial
-Pista
-BTT
-Descens-Enduro
-Carretera
-Cicloturisme

Campionats de Catalunya:
Totes les modalitats i categories

Sortides Seleccions:
-BMX
-Trial
-Pista
-BTT
-Descens-Enduro
-Carretera
- Adaptat

Estades i Concentracions 

Programa ARC-AN

Equips de Competició

Catalans a Rio de Janeiro 
2016



Activitat   Esportiva    2016

BMX
LLIGA CATALANA BMX

31-gen 12a Lliga Catalana BMX St.Andreu Barca

28-feb 12a Lliga Catalana BMX Barcelona

10-abr 12a Lliga Catalana BMX Terrassa

29-mai 12a Lliga Catalana BMX Lliça d'Amunt

24-set 12a Lliga Catalana BMX Mataró

13-nov 12a Lliga Catalana BMX Barcelona

04-des 12a Lliga Catalana BMX Lliça d'Amunt

CAMPIONATS BMX

20-mar Lliga LBR Vila-sana

07-mai Campionat de Catalunya Mataró

13-mai Copa Espanya Barcelona Barcelona

12-jun 33è Trofeu Generalitat St.Andreu Barca

16-oct 34è Campionat d'Espanya Terrassa

18-des 7è Trofeu de  Nadal Terrassa



Activitat   Esportiva   2016

TRIAL
COPA CATALANA

03-abr Copa Catalana Internacional UCI Barcelona
29-mai Copa Catalana l'Esquirol
03-jul Copa Catalana St.Antoni Vilamajor
09-oct Copa Catalana Folgueroles
23-oct Copa Catalana Calldetenes

COPA OSONA
14-feb Copa Osona Trial Taradell
28-feb Copa Osona Trial Tona
13-mar Copa Osona Trial Les Masies de Roda
17-abr Copa Osona Trial Folgueroles
19-jun Copa Osona Trial Calldetenes

COPA BARCELONA
24-abr Copa Barcelona Trial Òrrius
08-mai Copa Barcelona Trial Terrassa
25-set Copa Barcelona Trial Vallgorguina

06-nov Copa Barcelona Trial Premià de Dalt
COPA TARRAGONA

20-mar Copa Tarragona Trial Altafulla
10-abr Copa Tarragona Trial El Catllar
22-mai Copa Tarragona Trial Prades
05-jun Copa Tarragona Trial Botarell

CAMPIONATS TRIAL
01-mai Campionat de Catalunya Torredembarra

OPEN CLASSIC TRIAL
06-mar Open Classic Trial L'Ametlla del Vallès
15-mai Open Classic Trial St.Pere de Torelló
18-set Open Classic Trial Òrrius
16-oct Open Classic Trial St.Antoni Vilamajor
12-jun Trial legends St.Feliu de Codines



Activitat   Esportiva   2016

LLIGA CATALANA DE PISTA 

05-mar 1a Prova Lliga Catalana Pista Primavera
Velòdrom 

Mataró

19-mar 2a Prova Lliga Catalana Pista Primavera
Velòdrom 

Mataró

09-abr 3a Prova Lliga Catalana Pista Primavera
Velòdrom 
Camp Clar

16-abr 4a Prova Lliga Catalana Pista Primavera
Velòdrom 
Montroig

23-abr Campionat Catalunya Pista Infantil-Master
Velòdrom 

Mataró

30-jun 1a Prova Lliga Catalana Pista Estiu
Velòdrom 
Barcelona

14-jul 2a Prova Lliga Catalana Pista Estiu
Velòdrom 
Barcelona

21-jul 3a Prova Lliga Catalana Pista Estiu
Velòdrom 
Barcelona

29-jul Campionat de Catalunya Pista 
Velòdrom 
Barcelona

CALENDARI UCI PISTA

17-set Trofeu Internacional Miquel Poblet
Velòdrom 
Barcelona



Activitat   Esportiva   2016

COMPETICIÓ BTT Nº proves

Open Territorial 10

Copa Catalana Internacional 6

Altres proves competició XC 10

Copa Catalana Marató 3

Copa Catalana Ultramarató 3

Copa Catalunya Infantil 13

Altres proves Open Infantil i Kids Cup 18



Activitat   Esportiva   2016



Activitat   Esportiva   2016
COPA CATALANA MARATÓ BTT

03-abr Extrem Gavarres IRC-UCI Palamós

21-mai Costa Daurada Bike Race La Secuita

05-jun 3era Vola a la Mola Terrassa

CAMPIONAT CATALUNYA i ESPANYA

12-jun Campionat de Catalunya Marató Aguilar de Segarra

18 set.                                  Campionat Espanya Marató Avià

INTERNACIONAL

16-oct UCI MTB Marathon Series Latramun Girona

COPA CATALANA ULTRAMARATÓ BTT

13-feb Copa Catalana/Open Espanya ultramarató Lleida

19-mar Copa Catalana Vall de Mediona St.Joan de Mediona

12-set Ct. Catalunya/Copa Catalana Ultramarató Gòsol

CAMPIONAT ESPANYA

18-jun Campionat d'Espanya Ultramarató Viella



Activitat   Esportiva   2016

COPA CATALUNYA BTT INFANTIL

21-feb 1a Cursa Vilella La Vilella Baixa

12-mar Promoció Banyoles Banyoles

10-abr Copa Almacelles Almacelles

16-abr 3r Premi Celler Espelt Vilajuïga

24-abr Copa BTT Altafulla Altafulla

30-abr Vall de Lord St.Llorenç Morunys

08-mai Copa BTT Vacarisses Vacarisses

11-jun Open BTT Cerdanya Bellver 

19-jun Gran Premi St.Feliu Guíxols St.Feliu Guíxols

17-jul Ct.Catalunya BTT Infantil St.Vicenç Horts

10-set La Torreta Bike Infantil La Roca del Vallès

17-set Copa BTT Montmagastrell Cervera

24-set 11a  BTT Premi One to One Molins de Rei

08-oct Cloenda Copa Catalunya BTT Igualada



Activitat   Esportiva   2016

PROVES  OCI  BTT Nº proves

OPEN GRAN FONS 11

OPEN NATURA 5

CIRCUIT DONABIKE 5

ALTRES MARXES I PEDALADES 150



Activitat   Esportiva   2016

CIRCUIT BTT GRAN FONS

06-mar 2on BTT Montsant Bike Ulldemolins

03-abr 8è Lluçanès Ferèstec Prats de Lluçanès

10-abr Girona MTB Xallenge Salt

14-abr Empordà BTT Extrem Vullpelac

01-mai 4a Esperxerada Porqueres

08-mai 3a Noguera Bike Race Balaguer

15-mai 5a la Romànica en BTT Navàs

29-mai Cerdanya MTB Xallenge Puigcerdà

03-jul 1er Open Alpcross Extrem Barcelona Barcelona

25-set 38ena Marxa Selènika Navarcles

02-oct
21ena Travessa St.Joan Despí-

Montserrat St.Joan Despí



Activitat   Esportiva   2016

DESCENS-BTT DH / ENDURO

COPA CATALANA DESCENS-DH

17-abr Copa Catalana/Ct.Catalunya DH-Avià Avià

24-abr Copa Catalana Torrelles DH Torrelles de Llobregat

8-mai Copa Catalana DH-Vallnord La Massana

15-mai Copa Catalana DH-Espot Espot

02-oct Copa Catalana DH-Osor Osor

ALTRES PROVES DESCENS

13-mar Descens Sant Andreu-Open Espanya St.Andreu Barca

03-abr Down Urban Barcelona Barcelona

16-oct 9è Lleida Downtown Internacional Lleida

06-nov 1er Hostalric Downtown Hostalric

COPA CATALANA ENDURO

30-març 3er Endubítem Bítem

10-abr 4rt Enduro BTT La Selva Sils

28-mai Super Enduro Arfa Ribera d'Urgellet

25-set Cavallera EnduroXtrem-Ct.Catalunya St.Joan Abadeses

23-oct 4rt Enduro PinedaRocs Pineda de Mar

20-nov EnduAnoia Igualada



Activitat   Esportiva   2016

RUTA COPA CATALANA               Cadets 20

COPA CATALANA               Junior 19

GRANS CLASSIQUES        Elits / sots23 17

COPA  CRITERIUM              19 – 49 8

COPA CATALANA               Cadet, Junior Femeni 20

RANQUING CATALÀ Elit Femení 27

COPA ESPANYA                  Junior 2

COPA ESPANYA                  Elits/Sots23 1

XALLENGE                          Master 12

XALLENGE                          Veterans 21

COPA CATALUNYA              Infantil 15



Activitat   Esportiva   2016

COPA CATALANA CADETS-FEMINES CADET i JUNIOR
28-feb I Memorial Pere Vilardebò Sta. Eulàlia Ronçana

02-abr Mem.Luis Mayo-27è Ct Baix Llobregat Castelldefels

03-abr 27è Campionat Baix Llobregat St.Vicenç dels Horts

24-abr 27è Campionat Baix Llobregat El Prat de Llobregat

30-abr Memorial Antonio Miguel Ramirez Palafrugell

01-mai Memorial Antonio Miguel Ramirez Palafrugell

08-mai 20è Memorial Fidel Bagan Sabadell

15-mai Trofeu Primavera Olot

29-mai Campionat Catalunya ruta Torroella de Montgrí

11-jun Campionat Catalunya CRI Cervera

12-jun 5è Memorial Jordi Perez Andorra la Vella

19-jun Trofeu Festes de Sant Joan Montornès del Vallès

26-jun Gran Premi Països Catalanas Tona

03-jul 14è Mem.Manuel Calmaestra Terrassa

16-jul Campionat de Catalunya de Muntanya Reus

15-ago Festa Major Malgrat Malgrat de Mar

03-set 38è Mem.Gabriel Bosch-Baix Llobregat Sant Joan Despí

04-set 40è Mem.Quirze Martí-Festa Major  Barcelona

17-set 4a Cursa Isaac Galvez Vilanova i la Geltrú

18-set 27è Campionat Baix Llobregat Sant Boi



Activitat   Esportiva   2016

COPA CATALANA       JUNIOR – FEMINES  ELIT
28-feb I Memorial Pere Vilardebò Sta. Eulàlia Ronçana

03-abr 12è Trofeu Bons Amics   (suspesa) St.Vicenç dels Horts

09-abr Mem.Josep Maria Pont-Festes del Roser La Cellera de Ter

17-abr 2on Trofeu 15 d' abril La Canonja

24-abr 27è Campionat Baix Llobregat El Prat de Llobregat

01-mai Bicircuit de Catalunya Montmeló

08-mai 20è Memorial Fidel Bagan Sabadell

15-mai Trofeu Primavera Olot

28-mai Campionat Catalunya CRI Cervera

29-mai 35ena Cursa del Llobregat Navàs-Sant Boi

05-jun 1era Cursa Ajuntament de  Granollers Granollers

11-jun Campionat Catalunya CRI Cervera

19-jun Campionat Catalunya ruta P.D.

16-jul Campionat de Catalunya de Muntanya Reus

17-jul 1er Gran Premi Ajuntament Torelló Torelló

31-jul Criterium del Vallès Mollet 

14-ago Trofeu Sant Llorenç La Galera

03-set 38è Mem.Gabriel Bosch Sant Joan Despí

04-set 70è Trofeu Enric Armengo-Festes Sants Barcelona

18-set 28è Trofeu Santa Tecla Tarragona

24-set Gran Premi Ciutat del Prat El Prat de Llobregat



Activitat   Esportiva   2016

RANQUING CATALÀ ELIT / SOTS23
GRANS CLASSIQUES-Trofeu Joan Casadevall

06-mar Premi Inauguració Les Franqueses Les Fraqueses Vallès
12-mar 45è Trofeu joan Escolà Sabadell
13-mar 86è Campionat de Sabadell Sabadell
10-abr Clàssica Xavier Tondo Valls
1-mai 67è Gran Premi Òdena Òdena

14-mai 5a Clàssica Isaac Galvez Vilanova i la Geltrú
21-mai Campionat de Catalunya ruta Ripoll
22-mai 1r Gran Premi La Bisbal del Penedès La Bisbal del Penedès
11-jun Campionat de Catalunya CRI Cervera
25-jun 37è Gran Premi Vinyols Vinyols i els Arcs
02-jul 48è Abelardo Trenzano Sant Pere de Ribes
03-jul 50è G. P. Sant Pere Mem.Ramón Falcó Perafort
16-jul Campionat de Catalunya de muntanya Reus
24-jul 44è Gran Premi Baix Penedès St.Jaume Domenys
23-ago 49è Trofeu Sant Bertomeu La Sènia
10-set Gran Premi la Garrotxa-Trofeu Remença Sant Esteve d'en Bas
11-set Gran premi la Garrotxa-Festes del Tura Olot

COPA CRITERIUM
17-abr Gran Premi Barberà del Vallès Barberà del Vallès
8-mai 8è Trofeu Carlos Ferran Reus
12-jun III Trofeu Nacional Andorra Escaldes Engordany
18-jun 70a Cursa Festa Major St.Joan Despí Sant Joan Despí
26-jun 57è Gran Premi Sant Joan La Pobla Mafumet
31-jul 54è Gran Premi del Préssec El Morell
04-set 39è Trofeu Antonio Andrés Sancho-Sants Barcelona
18-set 28è Trofeu de Santa Tecla Tarragona

CALENDARI UCI CARRETERA
21/27-ma Volta a Catalunya-World Tour Catalunya
4/5-jun Volta a Lleida- Lleida



Activitat   Esportiva   2016

RANQUING MASTER 30-OPEN
25-mar 8è Trofeu Ciutat d'Amposta-M30 Amposta

10-abr 2a Cursa  Ajuntament de Balsareny-Open Balsareny

24-abr 1er Gran Premi Ciutat de Terrassa-Open Terrassa

16-mai Campionat de Catalunya ruta M30-Open La Secuita
11-jun Campionat de Catalunya CRI-Open Cervera
05-jun Cursa st.Julià de Vilatorta-Open St.Julià Vilatorta

17 /19jun Volta Província Tarragona M30 Reus
26-jun Gran Premi Països Catalans-Open Tona
06-jul 24ena Cursa del Llop-Open Tortosa

16-jul Campionat de Catalunya muntanya-Open Reus
13-ago 41ena Cursa Pla de Santa Maria M30 El Pla de Sta.Maria
02-oct 32ena Pujada a Cardó-Open Mora d'Ebre

XALLENGE VETERANS 
06-mar Gran Premi Inauguració Veterans Vilablareix
03-abr 4rt Memorial José Garcia Girona

09-abr 30è Mem.Josep Mª Pont-Festes del Roser La Cellera de Ter
17-abr Gran Premi Barberà del Vallès Barbera del Vallès

24-abr 1er Gran Premi ECM La Bisbal La Bisbal del Penedès

08-mai 20è Memorial Joan Suñol El Prat de Llobregat
15-mai 38è Trofeu la Vall dels Avellaners EL Milà

22-mai 1a Cursa Vila Súria-Campionat de Catalunya Súria
28-mai Campionat de Catalunya CRI Cervera
29-mai Gran Premi Girona Girona
05-jun 17è Mem. Andreu Domènech i Pujol Vilassar de Mar

12-jun 5è Trofeu Andorra-Mem. Jordi Perez Escaldes d'Engordany

19-jun Festes de Sant Joan-Montornès Montornès del Vallès
26-jun 8è Gran Premi Vila del Papiol El Papiol

16-jul Campionat de Catalunya de muntanya Reus

17-jul 12è Gran Premi Ajuntament de Torelló Torelló
23-jul 2n Gran Premi St.Feliu de Pallerols St.Feliu Pallerols

06-ago 5è Gran Premi Ajuntament de Masllorenç La Bisbal del Penedès

15-ago 53è Gran Premi Festa Major Malgrat Malgrat de Mar

04-set 80a Cursa Festa Major Sta.Coloma Sta.Coloma Gramanet
11-set 27ena Cursa de Bellvitge Bellvitge

25-set 10è Memorial  Luis Càmara Montornès del Vallès



Activitat   Esportiva   2016

COPA   CATALUNYA   RUTA   INFANTIL 
02-abr Rat Penat Memorial Luis Mayo Castelldefels

24-abr Cursa Infantil Ciutat de Mataró Mataró

30-abr Ct. Catalunya Cronogimcana Bicircuit-Montmeló

01-mai 36è Trofeu Primavera Olot

14-mai 11a cursa Sant Joan Despí Sant Joan Despí

22-mai Ct.Catalunya -1a cursa St. Julià St.Julià Vilatorta

28-mai Cronogimcana Decathlon Terrassa

04-jun 3r Gran Premi Vilajuïga Roses

18-jun Copa Gironina Palafrugell

25-jun Cursa Infantil Tortosa Vinallop

10-jul 2a Cursa Escoles Lizarran Reus

17-jul Cursa Infantil Santa Barbara Santa Barbara

06-ago 6a Cursa Festa Major Vila-Seca

17-set VI Trofeu Isaac Galvez Vilanova i la Geltrú

24-set III Tondo Kids St.Joan Les Fonts



Activitat   Esportiva   2016

CICLOTURISME  

XXVI CHALLENGE CATALANA DE CICLOTURISME 8

IX CIRCUIT CICLOPIRINEUS 8

XIX CIRCUIT DE LLARGA DISTÀNCIA 8

II CIRCUIT DONABIKE CICLOTURISME 9

BREVETS 19

ALTRES MARXES 26



Activitat   Esportiva   2016

XXVI CHALLENGE CATALANA DE CICLOTURISME

16-abr III Marxa Cicloturista Canyon Cambrils Cambrils

08-mai XIX Marxa Cicloturista Terra de Remences
Sant Esteve 

d'en Bas

21-mai VIII Marxa Cicloturista Montsec-Montsec Balaguer

29-mai IV Marxa Cicloturista Jufré Riuprimer
Sta.Eulàlia 
Riuprimer

04-jun XVII Marxa Cicloesportiva La Bonaigua
La Pobla de 

Segur

18-set XXV Marxa Cicloturista Memorial Fabri
Pineda de 

Mar

02-oct XXVII Marxa Cicloturista Ciutat de Mollet
Mollet del 

Vallès

116-oct IV Marxa Cicloturista Velo Solidario
Hospitalet  
Llobregat

IX CIRCUIT CICLOPIRINEUS

30-abr XXV Marxa Cicloturista La Pallaresa Tremp

08-mai XIX Marxa Cicloturista Terra de Remences
Sant Esteve 

d'en Bas

21-mai VIII Marxa Cicloturista Montsec-Montsec Balaguer

04-jun XVII Marxa Cicloesportiva La Bonaigua
La Pobla de 

Segur

11-jun XII Marxa Ciclot. Volta Parc Cadí-Moixeró
La Seu 

d'Urgell

19-jun XXXVII Ciclot. Ruta Pirinenca Tres Nacions Puigcerdà

25-jun XXII L'Ariégeoise Cyclosportive
Tarascon Sur 

Ariege

03-jul XXXIX Marxa Ciclot.Volta Ports d'Andorra La Massana



Activitat   Esportiva   2016
XIX CIRCUIT DE LLARGA DISTÀNCIA

06-mar XXV Marxa Cicloturista Terres de Vi i Cava
Vilafranca del 

Penedès

10-abr XXXVI Marxa Cicloturista Rutes Montseny Granollers
16-abr III Marxa Cicloturista Canyon Cambrils Cambrils
24-abr V Marxa Cicloturista Clàssica dels Murs Cervera
15-mai XII Marxa Cicloturista Terra de l'Aigua Sant Celoni

29-mai IV Marxa Cicloturista Jufré Riuprimer Sta.Eulàlia Riuprimer
12-jun II Marxa Cicloturista La Vallesana Sabadell

10-set
V Marxa Ciclot. Eutiches Muntanyes 

Prades Prades

II CIRCUIT DONABIKE CICLOTURISME

16-abr III Marxa Cicloturista Canyon Cambrils Cambrils
24-abr V Marxa Cicloturista Clàssica dels Murs Cervera

08-mai XIX Marxa Cicloturista Terra de Remences Sant Esteve d'en Bas
15-mai XII Marxa Cicloturista Terra de l'Aigua Sant Celoni

21-mai VIII Marxa Cicloturista Montsec-Montsec Balaguer

29-mai IV Marxa Cicloturista Jufré Riuprimer Sta.Eulàlia Riuprimer
12-jun II Marxa Cicloturista La Vallesana Sabadell

02-oct XXVII Marxa Cicloturista Ciutat de Mollet Mollet del Vallès
116-oct IV Marxa Cicloturista Velo Solidario Hospitalet  Llobregat



CAMPIONATS DE CATALUNYA   2016

data disciplina categoría lloc Club organitzador

17/04/2016 Descens-DH totes Avià BTT Avià Descens

23/04/2016 Pista
Infantils-
Master Mataró EC Mataró

30/04/2016 Cronogimcana Infantils
Circuit Catalunya-

Montmelo FCC

01/05/2016 Trial totes Torredembarra-Port CDB Torredembarra

07/05/2016 BMX totes Mataró BMX Mataró

16/05/2016 Carretera master 30 Tarragona CC Miami Platja

21/05/2016 Carretera Elits/sots23 Ripoll CC Ripoll

22/05/2016 Carretera
veterans 
40/50/60 Súria UC MigMón Súria

22/05/2016 Carretera
Escoles-
Infantils Sant Julià Vilatorta CC Calma Sant Julià



CAMPIONATS DE CATALUNYA   2016  

data disciplina categoría lloc Club organitzador

29/05/2016 Carretera
cadets-

femines totes Torroella de Montgrí CC Baix Ter

11/06/2016 CRI totes Cervera PC Cervera

12/06/2016 BTT Marató
sots23-elit-

master Aguilar de Segarra CE Bike Catalunya

19/06/2016 Carretera júniors P.D. P.D.

26/06/2016 BTT-XC totes Les Roquetes CC Bike Garraf

16/07/2016
Carretera-
muntanya totes Reus CC Promoevents

17/07/2016 BTT
Escoles-
Infantils Sant Vicenç dels Horts CC Trèvol

29-30/07/2016 Pista totes Barcelona FCC

10/09/2016 Ultramarató elit/màster Gòsol
Pedales del Mundo 
CC

25/09/2016 Enduro totes St.Joan de les Abadesses Bike Abadesses CC



PLANIFICACIÓ SELECCIONS    CATALANES  2016

La Federació Catalana  ha 
estructurat una planificació de 
competicions com a Selecció
Catalana , per la temporada 2016 , 
cobrint totes les 7 disciplines 
esportives de ciclisme,  amb un  
total de 45 sortides en competicions 
de caràcter  estatal i  internacional.



PLANIFICACIÓ SELECCIONS    CATALANES  2016
16  sortides   Seleccions    Carretera

data competició selecció lloc pais

5-6 març Volta a Gandia (Valencia) cadets Gandia Valencia

09-abr Copa Espanya Avila femines elit Avila Castilla-Leon

10-abr Copa Espanya Zamora femines elit Zamora Castilla-Leon

03-abr Trofeo Federación  Valladolid juniors Valladolid Castilla Leon

24-abr Trofeo Federación klassica Gipuzkoa juniors Lazkao Pais Basc

7 maig Copa Espanya Vilasana de Mena femines elit Burgos Castilla Leon

8 maig Trofeo Federacion CRE juniors Urduliz Bizkaia

7 juny Durango Emakumeen Saria femines elit Durango Pais Basc

17 juny Copa Espanya femines elit Logroño La Rioja

24-26 juny Campionat España   (S' 23 - Elit ) S'23-fem. elit Concentaina Alacant

P.D. sortida amb sots 23 sots23 P.D.

P.D. sortida amb juniors CTER junior P.D.

8 al 10 juliol Campionat  España  Escolars cadets-infantils Mèrida Extremadura

29-30 juliol Memorial Txuma  cadets Erandio Pais Basc

23 al 28 agost volta Trofeo de Oro femines elit
Saint Amand 

Montrond França

3 i 4 setembre Campionat España   junior-master junior-fem.junior Reinosa Cantabria



PLANIFICACIÓ SELECCIONS    CATALANES  2016
12  Sortides  Seleccions  BTT

BTT XCUM 18 juny
Ct Espanya BTT 

Ultramarató elit Vielha Catalunya

BTT  XC maig-juny sortida a França junior-elit P.D. França

BTT  XC maig-juny
Sortida Open Espanya 

BTT
totes 

categories P.D.

BTT  XC 9 i 10  juliol
Campionat España 

Escolars cadets Mèrida
Extremadur

a

BTT  XC 16 al 19 juliol Campionat España  XC
totes 

categories Maceda Galicia

BTT  XCM 18 setembre Campionat España Marató elit Avià Catalunya

BTT  End 1 i 2 octubre
Campionat Espanya 

Enduro junior-elit Villanua Aragó

DESCENS 25 juny Copa França Les Angles junior-elit Les Angles França

DESCENS 16-17 juliol Campionat España  DH
totes 

categories Maceda Galicia

DESCENS 2 juliol
Copa França Chevalier-

Porvence
totes 

categories Provença França

ENDURO setembre concentracio al setembre
totes 

categories P.D.

ENDURO 8-9 octubre Campionat Espanya
totes 

categories Villanúa Huesca



PLANIFICACIÓ SELECCIONS    CATALANES  2016

BMX 29 abril-1 maig Lliga Europa 3&4 Kampen  Holanda totes categories Kampen Holanda

BMX 6-10 juliol Campionat Europa totes categories Verona Italia

BMX 15 al 19 agost Concentració circuit de supercross totes categories França França

BMX setembre Final Copa Espanya totes categories Padul

BMX
14 al 16 

octubre Campionat Espanya BMX totes categories Terrassa Catalunya

BMX
2 al 4 

setembre Lliga Europa 7&8 Calais totes categories Calais França

TRIAL 14/15 maig sortida França CTERipoll juniors Poitiers França

TRIAL 25 i 26 juny Campionat España totes categories Lorca Murcia

TRIAL 9 juliol sortida copa Món totes categories Les Menuires França

6 sortides Seleccions BMX

3 sortides Seleccions TRIAL

C.Adaptat 26-28 feb Campionat España  Pista fisics-tandem Galapagar Madrid

C.Adaptat 27al 29 maig Campionat España   Ruta fisics-tandem Estepona Màlaga

2 sortides Seleccions Ciclisme Adap tat



PLANIFICACIÓ SELECCIONS    CATALANES  2016

6 sortides Seleccions de PISTA

13-feb Copa Espanya pista Balears totes categories Balears Balears

14-feb Trofeu Ciutat de Palma totes categories Palma de Mallorca Balears

13-març Copa Espanya Tafalla totes categories Tafalla Navarra

25 al 27 març Campionats España cadets-junior-fem Valencia Valencia

agost Campionats España elit masc.i femeni P.D.

17 setembre Trofeu Int. Ciutat Barcelona elit Barcelona Catalunya



ESTADES CICLISTES PROGRAMADES 2016

ESTADES CICLISTES

DATA ESTADA CATEGORIA PARTICIPCIÓ

13, 14 i 15 
juliol

Sóc Ciclista-Velòdrom Horta, Residència 
Àgora alevins i Infantils màxim 40 nens

18,19 i 20 
juliol Tecnificació Ciclista-Ripoll CTER cadets màxim 30 cadets

7, 8 i 9 
setembre Formació Ciclista-Ripoll CTER júniors màxim 20 júniors

Concentracions Programades : 

28, 29 i 30 juny Concentració pre-seleccionats cadets  BTT/ruta, preparació Cts. 
Escolars

Agost:  Concentració pre-seleccionats júniors Cts.Es panya ruta i CRI



PROGRAMA    ARC              MODALITAT   CICLISME  2016

� Esportista  ARC :     Perfeccionament – Futur  - Alt nivell 

� Fases :  Detecció i perfeccionament  – Tecnificació – Alt nivell 

� Estructura del programa :  Formació integral de l’esportista  fent seguiment dels 

resultats esportius,  i en els Centres de tecnificació amb controls de salut a través 

dels serveis mèdics (CAR)

Esportistes ARC  2016 :    155 ciclistes 

�BMX 11

�BTT  XC – DH 37

�PISTA 25

�RUTA 43

�TRIAL 29

�PARACICLISME 10



TRES   PROGRAMES    ALT  RENDIMENT  ESPORTIU    

CICLISME  DE  FONS RUTA    - BTT XC    - PISTA   - Ciclocròs

� Fases Detecció i perfeccionament:  14 – 16 anys

Tecnificació: 17 - 22 anys        Alt nivell  > 23 anys   

CICLISME  DE VELOCITAT PISTA    - BMX    - Descens   

� Fases         Detecció i perfeccionament:  12 – 14 anys

Tecnificació:  15 - 18 anys         Alt nivell  > 18 anys   

CICLISME  DE  TRIAL

� Fases         Detecció i perfeccionament:  10 – 14 anys

Tecnificació: 14 - 18 anys         Alt nivell   > 18 anys   



ESPORTISTES   ALT NIVELL   (AN)  2016

S'integren en aquest programa, els i les esportistes que han assolit el nivell més alt 
de competició esportiva internacional.

La Federació Catalana de Ciclisme, té actualmente a 18 ciclistes, que gràcies als 
seus resultats  internacionals,  compleixen els requisits i condicions per formar 
part de les llistes del més Alt Nivell Català. 
Aquests ciclistes gaudeixen de tots els serveis mèdics del CAR de Sant Cugat, 
tenen facilitats en la seva formació per accedir i estudiar a les Universitats 
Catalanes i la possibilitat de residir i concentrar-se temporalment en els Centres 
d’Alt Rendiment del país.

18   ciclistes de les disciplines : 

BMX 1
BTT  XC – DH 2
PISTA 1
RUTA 2
TRIAL 8
ADAPTAT 4



EQUIPS COMPETICIÓ 2016  

categoria Nº equips categoria Nº equips

CADETS 6 PISTA 4

FEMINES 3 BTT DH 3

JUNIORS 5 BTT ENDURO 3

SOTS23/ELIT 10 BMX 4

MASTER30 
VETERANS

19 BTT XC 38



OLÍMPICS CATALANS A RIO DE JANEIRO 2016

Helena Casas Roigé
Pista, Gènesis A.E.

Ignacio Avila-Joan Font
Tàndem, Centelles P.C.

Josefa Benitez-Beatriu Gomez
Tàndem, Catalunya Track C.T. Juan Jose Mendez

Ciclisme Adaptat
Gènesis A.E.

Raquel Acinas
Ciclisme Adaptat
Gènesis A.E

Jose Antonio Hermida
BTT
Team Multivan-Mèrida 

Joaquim Rodriguez "Purito“
Carretera, Team Katusha



ASSEMBLEA  GENERAL ORDINÀRIA 
2016


