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Dia Mundial del CÃ ncer de Mama: Realitzar
exercici fÃsic regular redueix el risc

Avui dijous 19 d'octubre, Ã©s el Dia Mundial del CÃ ncer de Mama. Com recorda la campanya
Mujer Deporte CÃ¡ncer [1] de l'AsociaciÃ³n Mama Ovario Hereditario, de la qual la FederaciÃ³
Catalana de Ciclisme en participa, realitzar exercici fÃsic de manera regular REDUEIX EL RISC de patir
CÃ�NCER DE MAMA.

Cuida't!
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